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Styret i hovedlaget har bestått av: 
 
Leder: Arild Høston 
Nestleder: Geir Solem 
Sekretær: Per Inge Tung 
Kasserer: Richard Tønnesen 
Styremedlem: Amund Grønflaten 
Styremedlem: Hege Flytør 
Varamedlem: Marit Roten 
 
I tillegg inngår følgende gruppeledere i styret: 
 
Ski: Gerald Eriksson 
Friidrett: Ebbe C. Brødreskift 
Fotball: Kristoffer Fjeldvær 
Allidrett: Marius Rønningen 
Granlund: Magne Nilsen 
 
Aud K. Morken var representant i hovedstyret 
i starten av perioden, men måtte trekke seg. 
Amund Grønflaten rykket da opp fra vara til 
fast representant i styret. 
 
I løpet av 2009 er det avholdt 5 styremøter og 
2 arbeidsmøter. 
Regner med en økt frekvens på antall møter i 
løpet av 2010.  
 
Stadsbygd Idrettslag har også i år hatt topp 
aktivitetsnivå i alle grupper. De årlige 
arrangemeneter er gjennomført med glans og 
det er flott å se den innsatsen som legges 
ned. 
 
Fotballen, den største grenen i laget - styres 
fortsatt med stødig hånd av et meget 
kompetent styre og ledere. 
Stor interesse fortsatt for grenen og høy 
aktivitet både i uka og i helgene. 
Gode resultater fra turneringer rundt omkring 
og ikke minst Norway Cup med flott 
mediaomtale - prisverdig. 
Rekruteringen er bra og utviklingen gir 
positive resultater. 
 
Friidrettgruppa har også fortsatt sin positive 
trend, her må også styret i gruppa og ivrige 
ledere berømmes. 
Flotte resultater fra våre talentfulle utøvere 
med flotte mediaomtaler for laget - 
kjempepositivt! 
Det skal bli spennende å se videre utvikling av 

denne gruppa - lider fortsatt under kumerlige 
forhold og vi ønsker en videre utvikling av 
anlegget så snart det lar seg gjøre. 
 
Allidrette - rekruteringsfabrikken - har også i 
år bidratt solid til å øke interessen for idrett. 
Gir vi barna en positiv opplevelse er spiren 
sådd til en tilhørlighet til laget. 
Meget viktig aktivitet for lagets framtid og all 
honnør til styret og leder i allidrettsgruppa for 
godt arbeid i året som har godt. 
 
Skigruppa står forran sesongen og det er 
med spenning vi ser fram til denne. 
Løypetraseen er oppgradert med nye lys og 
bruer, samt rydding av løypene. 
Dermed skal det ligge til rette for en 
spennende og innholdsrik vinter med mye 
aktivitet. Vi håper på snø og kalde dager slik 
at forholdene ikke skal være et hinder for 
aktiviteten. 
Vil berømme styret og ledere for meget godt 
arbeid. 
 
En ekstra takk rettes i år til Mentor Magne 
Nilsen for meget god oppfølging av utdeling 
av telefonkataloger og alltid et "JA" på lur når 
spørsmålet om hjelp dukker opp. 
 
Laget har i år hatt en opprydningsaksjon ihht 
økonomi, vi har i regnskapet i år lagt inn 
tapte fordringer fra tidliger år slik at vi kan 
starte med blanke ark i 2010.  
Dette gjør at lagets overskudd er sterkt 
redusert, noe vi ser vil bedre seg betraktelig i 
2010. Det er fortsatt en utfordring med 
økonomien.  
Grasrotandelen tilfører laget litt mindre enn 
først antatt og vi oppfordrer alle som ikke har 
valgt å støtte noe via denne flotte ordningen 
om å registrere seg. 
Laget vil takke hovedsponsorne våre, ITAB 
og Stadsbygd Sparebank som i tillegg til årlig 
avtale også bidrar i flere tilfeller med 
økonomisk støtte til enkeltprosjekter. 
I tillegg har Bunnpris også i år bidratt 
ekstraordinært.  
 
Når det gjelder videre utvikling av 
friidrettsbane og gymsal ble det fullt stopp i 
dette arbeidet på grunn av grunnforholdene 
lengre opp i bygda. Elva må sikres og all 
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Byggeaktivitet må vente til dette er gjort. Det 
betyr at laget har lagt gymsalen død og 
mener at Rissa Kommune må finne 
alternativ lokafkasjon for denne slik at barna 
kan få god fysisk fostring i skoletida  
 
Laget opprettholder arbeidet med å utvikle 
banen til et bedre firidrettsområde og det 
jobbe med å skaffe mer plass sør for dagens 
anlegg. Også denne utbyggingen må legges 
på is intill videre, men planlegging og 
papirarbeid opprettholdes. 
 
Vi vil takke alle aktive, trenere, tillitsvalgte, 
medhjelpere og frivillige for ett flott år og 
suveren innsats i året som har gått og ser 
fram til å jobbe sammen med dere i året som 
kommer. 
 
Leder vil også takke det sittende styret for 
meget god jobb og er meget komfortabel 
med at alle medlemmer velger å fortsette i 
sine verv ett år til. Dette er meget viktig for 
kontinuiteten i laget og styrker det videre 
arbeidet fremover.  
 
 
Stadsbygd november 2009 
 
 
Arild Høston, Geir Solem, Per Inge Tung, 
Richard Tønnesen, Hege Flytør og Amund 
Grønflaten 
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Styret har bestått av følgende medlemmer: 
 
Leder: Arild Høston 
Nestleder: Geir Solem 
Sekretær: Per Inge Tung 
Kasserer: Richard Tønnesen 
Styremedlem: Amund Grønflaten 
Styremedlem: Hege Flytør 
Varamedlem: Marit Roten 
 
Stadsbygd banen er utskilt fra Stadsbygd Idrettslag som en egen juridisk enhet, med eget 
regnskap og eget styre. 
Stadsbygd banen har inngått leieavtale med fotballavddelinga, som har enerett til bruken 
av banen. Banen leies ut til Stadsbygd Skole til gymaktivitetsområde. Dette gjelder også 
garderobeanlegg. Fotballavdelinga kan fremleie banen til tredjepart, feks andre lag og 
klubber. 
 
Det har også i 2009 vært meget stor aktivitet på banen. Treninger og kamper for fotball fra 
tidlig vår til sen høst. I tillegg bruker allidrett og firidrett området for sine aktiviteter. På 
grunn av banens eminente beskaffenhet kan vi ha lang sesong på banen og treningen kan 
opprettholdes uansett vær. 
Her har laget fått valuta for pengene.  
 
Vedlikeholdet av banen er en utfordring, og da tenker en ikke bare på selve banedekket 
med slådding, rydding og brøyting. Også området rundt banen må holdes i hevd og her vil 
styret takke alle frivillge som har stilt opp på dugnad. Laget vil rette en ekstra takk til Geir 
Vidar for ståpåvilje og nidtidig arbeid med å holde banen tipp-topp. Det arbeides med å 
nedsette en egen banekomite slik at arbeidet fordeles på flere og at denne jobbe ikke blir 
en ensom jobb. 
 
Banen er oppgradert med flere lyskastere og dette er en merkbar forbedring utover sene 
høstkvelder. Lysstyrken er nesten dobblet og samlet effekt på lyskasterne er 24.000 W. 
Flott dugnadsjobb og kjempebra resultat. 
 
Det jobbes fortsatt papirmessig med å få utbedret friidrettsområdet selv om planene ble 
lagt litt på is i forbindelse med grunnundersøkelsene. Dette gjør at vi kan gjøre 
forberedelsene enda bedre og den dagen det blir grønt lys er vi meget godt forberedt. Vi 
ønsker også å utvide anleggets areal slik at vi kan få kastøvelser på plass i nærområdet. 
 
Vi vil takke alle medhjelpere og dugnadspersonell for super innsats i året som har gått og 
ser fram til videre godt samarbeid i året som kommer. 
 
 
Styret 
Stadsbygd Banen 
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Damelaget i Selbucupen, ble seier!! 

Lagbilde jenter 19 
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Per Gyntveien, Skeikampen i Gausdal. 
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Teknikkgjennomgang etter testrennet. Fortsatt en del å rette på før 
sesongen starter 
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Tande passer på næringsinntaket 
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Lagbilde jenter 16 

Stadsbygdlekene, 60 m jenter 12 og 13 år. F.v. Silje Dybdahl, Vikke Grønning, 
Marte Nilsen, Marita Sørloth, Elisabeth Kvithyll. Vinner ble Marita på 8,7 sek!! 
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Sonalekene—noen av våre talenter i 12 års klassen. F.v. Erlend, Sindre og Emil 
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Troppen i Norway Cup. De kom hjem med flotte sportslige resultater!! 
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FOTBALL, INNTEKTER RES 2008 BUD 2009 RES 2009 BUD 2010 

Deltakeravgift 96 800 110 000 98 550 100 000 

Billetter 1 710 2 000 810 2 000 

Lotteriinntekter 0 0 4 055 0 

Inntekter dugnad 7 846 60 000 13 190 0 

Egenandeler 21 250 21 000 39 800 40 000 

Salg Kiosk 0 0 2 932 0 

Div. tilstelninger 19 290 15 000 0 15 000 

Egenandeler / salg drakter 22 994 20 000 0 0 

Reklame program/buss 114 400 98 000 2 560 0 

Reklame Stadsbygd Stadion 44 100 45 000 73 500 75 000 

Utleie bane 40 050 15 000 45 660 60 000 

Spillerutvikling 20 000 0 20 000 0 
Grendacup/Fotballskole/
Turnering 27 310 30 000 40 931 40 000 

Dopapir 0   94 200 0 

Norway Cup 160 224 0 196 133 0 

Diverse inntekter 14 180 20 000 20 645 45 000 

Sponsorinntekter 0 0 0 0 

SUM INNTEKTER 590 154 436 000 652 965 377 000 

UTGIFTER         

Kontingent kretsen 23 050 20 000 19 700 20 000 

Kontingent turneringer 29 841 30 000 13 450 20 000 

Norway Cup 198 194 45 000 274 685 50 000 

Dommerutgifter 23 788 20 000 23 508 25 000 

Bane- / halleie 199 655 200 000 149 206 165 000 

Vasking Garderober 0 0 634 0 

Reise- og oppholdsutgifter 79 089 80 000 106 465 100 000 

Trenings- og konkurransemidl 12 803 14 000 16 080 40 000 

Kostnadsgodtgjørelse trener 0 10 000 0 0 

Sone aktivitet 9 200 5 000 100 0 

Spilleroverganger 388 1 000 4 483 1 000 

Drakter 21 243 20 000 7 666 20 000 

Treningsdrakter 24 575 20 000 0 0 

Grendacup / fotballskole 14 167 15 000 15 074 15 000 

Premier / gevinster 2 240 2 000 1 871 2 000 

Dopapir kjøp     64 800 0 

Medisiner 4 820 4 000 5 930 4 000 

Administrasjon 12 085 10 000 12 244 12 000 

Avslutninger / sosiale tiltak 8 472 10 000 10 941 16 000 

Div Arrangement 7 657 0 0 0 

Tap på fordringer     68 120 0 

Diverse utgifter 7 310 15 000 4 407 10 000 

SUM UTGIFTER 678 577 521 000 799 364 500 000 

RESULTAT FOTBALLAVD -88 423 -85 000 -146 399 -123 000 
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Resultat S.I.L 53 297 2 500 7 205 16 800 
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Totalt antall medlemmer: 382 (herav 189 aktive deltakere) 
Total omsetning i S.I.L: ca 1.250.000 kr 
Resultat laget:  overskudd kr. 7.205,- 
Medlemskontigenter pr år: Familie 500 kr 
    Aktive 300 kr 
    Passive 100 kr 
    Barn u/17 år 200 kr (v/ ikke betalt familiemedl.) 
 
Fotballavd:   16 lag (ca 200 spillere) 
Antall aktive trener/fotb.: ca 40 (i tillegg kommer frivillige og dugnadsinnsats) 
Stadsbygd Banen:  aktivitet 1.mars til 31.des. Nytt lysanlegg på 24.000 W 
Friidrett:   56 utøvere har repr. laget i 2009 
Skiavdelingen:  over 60 deltakere i karusellrennene.  
Allidrett:   aktiviserer ca 50 barn  
Hovedsponsorer:  ITAB og Stadsbygd Sparebank 
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